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Termine Winter 2024

Von Nachbarn 
für Nachbarn

Wir suchen noch engagierte Mitglieder, die uns in der Freiwilligenarbeit unter-
stützen. Haben Sie Interesse, sich einzubringen und ein weiteres Angebot zu 
beginnen? Dann melden Sie sich gern bei uns. 

Tag Zeit Angebot Angebotspate
Montag 15 Uhr, 1x monatlich
15.01. + 12.02. + 11.03.2024 

Klön Café Gerda Polinowski 

Montag 15 Uhr, 1x monatlich
08.01. + 05.02. + 04.03.2024

Spielenachmittag Klaus Ammann

Montag 19:30 Uhr Tai Chi Doris Bramkamp, Mike Rinne
Mittwoch 14:30 Uhr Mach mit – Bleib fit! Wiebke Theilemann1

Mittwoch 19 Uhr, 1x monatlich
17.01. + 21.02. + 20.03.2024

Bingo Anja Packmohr

Wechselnd 15 Uhr, 1x monatlich Entdeckertour Hubert Arndt

Wir danken unseren Kooperationspartnern für die gute Zusammenarbeit: 1 Hamburger Sportbund 
Stand: Januar 2024, Änderungen vorbehalten 


